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VIVIR DEL TRADING: ¢SUENO O REALIDAD?

El »#/ trading se ha convertido en una de las actividades mas populares en los ultimos afios,
promovido en *[ redes sociales por ¥ ! influencers y traders que aseguran vivir exclusivamente de
sus operaciones en los =4 mercados financieros. Pero, ¢ es esto realmente cierto? La respuesta es
mas compleja de lo que parece.

Si bien es cierto que algunas personas han logrado grandes beneficios, la mayoria de los traders
minoristas fracasan en el intento. La volatilidad de los mercados, la falta de una estrategia claray
el impacto psicoldgico “2 son factores determinantes que dificultan la posibilidad de lograr
ingresos constantes solo con trading.

EL ENGANO DE LAS REDES SOCIALES

Si alguien en *{J redes sociales te dice que vive del # trading pero tiene canales de »& YouTube,
vende & cursos, ofrece ‘@ mentorias o patrocina plataformas, es muy probable que su principal
fuente de ingresos no sea el trading en si, sino la venta de informacién sobre trading. Esto no
significa que con el trading no sea rentable, sino que es muy dificil vivir solo de él de manera
constante. Muchas personas generan dinero a través de diversas fuentes relacionadas con el
trading porque dependen de estos ingresos adicionales para mantener un nivel de vida estable.
Ademds, muchas de estas personas muestran solo sus mejores resultados, ocultando las
pérdidas o exagerando sus éxitos. Es comun ver capturas de pantalla de operaciones exitosas'&
sin el contexto real de cuanto han perdido previamente )X. Es importante ser escéptico ante
estos “gurus” del trading y entender que su modelo de negocio esta basado en la ensefianza y no
necesariamente en la practica rentable del trading.
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= SE PUEDE VIVIR DEL TRADING, PERO NO DA PAZ
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Ordenes

Balance: 922167
Equidad: 10 512.03
__ Margen: 1708.11
Margen libre: 8 803.92
Nivel de margen (%): 615.42
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Swap

Comisién ‘ $5 12 U S D

Balance

Dividimos los 512 USD entre los 5 meses operados y veremos cuanto es nuestra
ganancia promedio Mensual(7] %

512 USD /5 meses = 102.4 USD es la ganancia mensual promedio(®)

Es cierto que existen traders profesionales que han logrado la «* Estabilidad econémica y la
libertad financiera a través del ~/ trading. Sin embargo, lo que pocos dicen es que vivir del
trading no brinda ¥ paz ni estabilidad emocional“Z.

El E27 trading es una actividad de #7 alto riesgo, donde incluso los mejores traders tienen rachas
de Y\ pérdidas. La presion psicoldgica de depender de las operaciones diarias para pagar
necesidades basicas’?> o cuentas puede llevar a decisiones impulsivas y a la ruina financiera.

A diferencia de un B8 empleo tradicional con un sueldo fijo, en el # trading hay meses de il
ganancias y meses de "\ pérdidas.

La mayoria de Influencers que vez en redes sociales *{J tiene mas ingresos por eso su trading lo

maneja con paz ya que no necesita ganar mafiana para pagar sus cuentas tiene otros ingresos y
su trading es solo para que crezca mas su capital con el tiempo.
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7al EL CAPITAL IMPORTA

)

-\

Para realmente vivir del trading, se necesita un § capital grande. No se puede esperar
generar un sueldo estable con una cuenta pequefia de EZ $1,000 o EZ $5,000. Los traders
profesionales operan con cuentas cientos de miles de ddlares, aplicando estrategias de gestién
de riesgo ul estrictas.

Un trader que busca generar EJ $3,000 mensuales, por ejemplo, necesitaria obtener un
rendimiento del "\ 10% sobre una cuenta de § $30,000, lo cual es muy dificil de mantener de
forma constante sin asumir riesgos excesivos. La realidad es que el § capital inicial marca la
diferencia entre el .’ éxito y el X fracaso.

Ademads, es importante considerar los costos ocultos del trading. Muchas personas no toman en
cuenta comisiones, spreads, tasas de swap y otros gastos que pueden reducir significativamente
las ganancias. Sumado a esto, el pago de impuestos es una realidad que muchos ignoran hasta
gue es demasiado tarde.

Si tienes EJ 100S y ganas en un afio 20% pues serian E¥ 20S generados en un afio.
Si tienes E 2 500005 y ganas en un afio 20% pues seriaEJ $10mil generados en un afio.

Los traders Novatos entran a este negocio pensando que se haran ricos o podrdn vivir de esto, la
realidad es que no pueden vivir del Trading si no tienen un capital alto para gestionar, por eso les
digo el Trading serd un ingreso extra hasta que tengas un capital alto para que sea tu principal

fuente de ingresos
Pero para tener pazy

El TRADING primero sera un ingreso libertad no basta con

secundario a tu vida. solo trading debes
tener mas fuentes de

Cuando juntes mas capital, Este podra

ingreso, para que esto
te permita tener paz a
la hora de hacer
TRADING.

pasar a ser una de tus principales
fuentes de Ingreso.
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~/ HABILIDADES CLAVES PARA TENER EXITO EN EL TRADING
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Para aumentar las probabilidades de éxito en el trading, es fundamental desarrollar habilidades

especificas como:
Disciplina_y control emocional: Evitar decisiones impulsivas es clave para mantener una

estrategia consistente.
Gestidn de riesgo: No arriesgar mas del 1-2% del capital por operacién protege contra grandes
pérdidas.
Estrategia definida: Seguir un plan basado en analisis técnico o fundamental ayuda a tomar

decisiones mas informadas.

Adaptabilidad: Los mercados cambian constantemente; aprender a ajustarse a nuevas
condiciones es vital.

Paciencia: No siempre hay oportunidades rentables; es mejor esperar la mejor oportunidad en
lugar de operar por operar.
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® CONCLUSION

Vivir del »/ trading es posible, pero no es tan simple como muchos lo hacen parecer. No es una
actividad que brinde estabilidad ni # paz mental; requiere un $ capital significativo y una gran
preparacion _ emocional.

Si bien se pueden generar ingresos consistentes con una buena estrategia, depender
exclusivamente del k4 trading para sobrevivir es un desafio que pocos logran superar.

Es recomendable no abandonar otras fuentes de ingreso hasta que se tenga suficiente
experiencia y capital en el trading. Una alternativa viable es usar el trading como una fuente de
ingresos secundaria mientras se construye un portafolio sdélido.

Antes de tomar la decision de dedicarse al ~/ trading a tiempo completo, es crucial analizar los

riesgos, diversificar ingresos y ser realista sobre lo que implica esta profesién. La educacién
constante y la gestion del riesgo son los pilares fundamentales para tener éxito en este mundo

tan competitivo
!h!)
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Si estas aprendiendo con mi contenido no olvides apoyarme en mis redes sociales ya que es

contenido que me lleva tiempo elaborarlo y hacerlo de manera dindmica para que el
conocimiento sea transmitido de forma sencilla
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LAS CLASES EN VIVO SON LOS DIAS
MARTES Y DOMINGOS

VISITA NUESTA WEB
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